Poslovno porocilo Drustva Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje Logatec

za leto 2025

V jeseni 2025 smo zaceli z vpisom V 14. studijsko leto in zakljucili $tudijsko leto 24/25.

Prizadevamo si ohranjati nespremenjeno viSino za ¢lanarino in Solnino, saj se javljamo na
razpise, s katerimi pridobivamo sredstva za pozitivno poslovanje.

Poleg tega je nase ¢lanstvo od zacetka delovanja v letu 2012 do januarja 2025 naraslo na 325
¢lanov, kar predstavlja 433% rast od ustanovitve dalje.

Zanimivo je, da se ¢lanstvo mese¢no povecuje, kar pomeni, da je drustvo prepoznavno po
kakovostnih programih, zato se nam obc¢ani ob odhodu v pokoj takoj prikljucijo.

Studijski programi

V letu 2025 v Drustvu Univerza za tretje zivljenjsko obdobje Logatec potekajo naslednji
Studijski programi:

e Angles¢ina od zaéetne do nadaljevalnih stopenj - 10 skupin

Italijan$¢ina od zacetne do nadaljevalnih stopenj - 4 skupine
e Francos$¢ina -1 skupina

e Keramika in mozaik -1 skupina

e Umetnostna zgodovina - 1 skupina

e Likovno ustvarjanje - 1 skupina

e Kvackanje -1 skupina

e Servietna tehnika - 2 skupini

e Vaje za boljso hrbtenico - 3 skupine

e Vaje za zdravje - 2 skupini

e Spoznavanje domacega kraja/tematski pohodi -1 skupina
e Pohodnistvo — 1 skupina

e Urimo sposobnosti -1 skupina

e Etnologija - 1 skupina

e Glasba -1 skupina

e Kolesarjenje -1 skupina

e Plesi v vrsti -1 skupina

e Kaligrafija -1 skupina

e Skriti biseri Slovenije - 3 skupine



e Zelenjava na domacem vrtu - 1 skupina
e Plesi v parih -1 skupina

e Obnova lesenih predmetov -1 skupina
e Roze iz krep papirja -1 skupina

e Pletenje kosar - 1 skupina

e Projekt Finan¢na razgledanost - izvajalec Razvojna agencija ICRA ldrija

Uspeli smo pridobiti dodatna sredstva na razpisu Ministrstva za Solstvo na podrocju Studijskih
krozkov Univerz za tretje zivljenjsko obdobje za tri krozke pod vodstvom mentorice Alenke
Veber in so potekali v obdobju od maja do septembra 2025.
To so bili krozki z naslovi:

1. Logasko okrajno glavarstvo

2. Medgeneracijsko odkrivanje srednjeveskih mest

3. Skriti biseri Slovenije
V vse tri krozke je bilo vklju¢enih najmanj 50 ¢lanov. Na spletni strani drustva je veliko objav

in fotografij o teh dejavnostih, kar je vestno sproti dokumentirala mentorica Alenka Veber.

1. Prostori

Ker je ucilnica stalno zasedena, smo za en dan v tednu najeli dodatno ucilnico Vv isti stavbi, za
katero placujemo najemnino ob¢ini Logatec. Od jeseni dalje imamo enkrat tedensko se
ucilnico v Glasbeni Soli. Za vadbo imamo najeto dvorano v KS Tabor in v Domu starej$ih na

Gubcevi. Za vse najete prostore pladujemo najemnino, najvisji stroski pa so za upravljanje

ucilnice na Notranjski 14.

2. Razstave

Drustvo UTZO Logatec razstavlja v svoji uéilnici, v Upravnem centru Logatec, v Stekleni
galeriji Ve¢namenske $portne dvorane, v Knjiznici Logatec ter v nasi mati¢ni ucilnici.
V letu 2025 so razstavljale studijske skupine: Keramika, Kvackanje, Likovno ustvarjanje,

Kaligrafija in Servietna tehnika. O razstavah sproti obves¢amo na nasi spletni strani in po
elektronski posti.



Keramika:

»Keltski horoskop« (januar v Upravnem centru, marec v Sportni dvorani)

»Mozaiki« in » Maske« (dve razstavi v ucilnici)

Servietna:
»Zivljenje se budi« (marec v Upravnem centru)

»Cas za kavo in ¢aj« (september ob vpisu v ucilnici)

Likovno ustvarjanje:

»Spominska razstava« pokojni ¢lanici in mentorici Vesni StraziSar kot poklon njenemu
ustvarjalnemu duhu (v ucilnici)

»Koledar« (razstava v ucilnici)

Kvackanje:
»Nikoli se ne nehamo uditi« (oktober v Upravnem centru)

»NaSe delo-nove kreacije« (november v Upravnem centru)

V marcu je nasa ¢lanica Marinka Cempre Turk pripravila razstavo »Slovenske narodne nose

na znamkah« (v ucilnici)

3. Prireditve

V decembru 2025 je vec $tudijskih skupin pripravilo Hisni sejem, kjer so razstavljali svoje

izdelke, primerne tudi za darila.

Studijska skupina Plesi v vrsti je tudi letos pripravila nastop v obeh Domovih starejsih,
sodelovala na Plesnem festivalu v Ilirski Bistrici v organizaciji UTZO Ilirska Bistrica in na

plesnem festivalu v Logatcu.

4. Delavnice



V januarju smo izvedli delavnico pletenja nogavick.

V januarju smo v povezavi z Rde¢im krizem Logatec ob letoSnjem mesecu prve pomoci in
svetovnem dnevu ozivljanja, ki sta se navezovala na Sport, sprejeli njthovo ponudbo, tako so
bolnic¢arji Rdecega kriza Logatec izvedli delavnico TPO (temeljni postopki ozivljanja) z

uporabo AED (avtomatskega defibrilatorja).
11.2. 2025 smo organizirali delavnico « Joga obraza.
V marcu je nasa ¢lanica organizirala delavnico oblikovanja cvetlic iz krep papirja.

V septembru so potekale delavnice »Zdrava prehrana pri starejSih« v izvedbi Centra za

varovanje zdravja Logatec.
V novembru smo ze tradicionalno organizirali delavnico izdelovanja voséilnic.

21.11. 2025 smo za stare starSe in vnuke organizirali delavnico pod mentorstvom Ane Trsar,

na kateri so krasili kamencke in drobne lesene predmete.

Organizacija Icra Idrija, financer Ministrstvo za kmetijstvo, je izvedla brezpla¢ni racunalniski

tecaj za dve skupini.

SIMBIOZA je izvedla dve delavnici Umetna inteligenca.

5. Predavanja
Dr. Jasna Cuk Rupnik, prim.:

22.1. 2025, » O gibanju« - ob 120. obletnici rojstva pesnika, slikarja in fotografa Notranjske

in Krasa Antona Rupnika

19 .3. 2025, »O prehrani« - ob 110. obletnici rojstva ravnate prvega logaskega vrtca Marije
Rupnik

Dr. Robert Brus:
12.marec 2025, »Drevesa v urbanem delu Logatca-teren«

Oktober 2025, »Drevo kot estetski in arhitekturni element«
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26. 2. 2025, »Plecnikov rod med HotedrSico in Ljubljano«

Alenka Veber
15. 4. 2025, »Skotska«

Marinka Cempre Turk:

9. 4. 2025, »Narodne noSe na znamkah«

Stefka Sebalj Miksa
2. 4. 2025, «Glazute na Notranjskem«

Prim. Tatjana Erjavec, dr. med. spec. interne medicine in podpredsednica Zdruzenja bolnikov
v cerebrovaskularno boleznijo Slovenije (ZCVB)

Gordana Pirc — oseba po mozganski kapi, predsednica Kluba CVB Logatec

8. 10. 2025, »Preventiva in zdravljenje po mozganski kapi«

Sasa Finsiedler

12. 11. 2025, » S stresom nad stres«

1. Ekskurzije

Organizirali smo ekskurzijo na Robidis¢e in Breginj. Clanek o ekskurziji je bil objavljen tudi v

LogaSkih novicah.

22. novembra smo ¢lani Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje Logatec obiskali Rakek, kjer
smo se poklonili spominu na slovenskega narodnega heroja Rudolfa Maistra. V knjiZnici na
Rakeku smo si ogledali razstavo z naslovom “Rakek in Unec generala Rudolfa Maistra - drugi,

a vendar pravi dom”. Organizatorica Jana Jures.



Posamezne Studijske skupine pa organizirajo interne ekskurzije z razlicnimi vsebinami in kraji,

povezanimi z vsebino $tudijskih skupin.

Za skupine, ki obiskujejo uc¢enje angles¢ine je mentorica Martina Rupnik Martinc¢ic organizirala

strokovno ekskurzijo na Skotsko.

2. Druge dejavnosti
Clanstvo obves¢amo o dobrih filmskih predstavah v kinodvorani na Vrhniki.
Posredujemo tudi vabila drugih drustev na razne prireditve.
Dopisujemo v Logaske novice.

V decembru smo pripravili prijetno druzenje ¢lanov drustva z glasbenim programom.

3. Sodelovanje
Smo ¢&lani Mreze SUTZ Ljubljana.
Sodelujemo z Domom starej$ih Logatec - prisko¢imo na pomo¢, ko potrebujejo prostovoljce.

Sodelujemo z LAS Idrija Cerkno-Logatec kot pridruzeni ¢lani.

Sodelujemo z obcino Logatec, ki je tudi nas sofinancer.

Sodelujemo z Zdravstvenim domom v Logatcu, s Knjiznico Logatec, z JSKD , s Hiso Sadezi

druzbe, z Drustvom Zeleni oblaki.

4. Zakljucek

Drustvo ima dobre temelje in vsebine ter pomembno vlogo v ob¢ini Logatec, in to je cilj tudi
za naslednja obdobja. Poleg izobrazevanja, ki je temelj delovanja drustva, je velikega pomena

socialni del, skrb za zdruzevanje ljudi, za dobre odnose.

Studijske skupine, ki skrbijo za gibanje, za telo, za zdravje so dobro obiskane, tudi moski ¢lani,

ki jih je tezje vkljuciti v drustvo, so v teh dejavnostih zelo prisotni.



Pricakujemo pa veéjo podporo s strani obline Logatec, saj s svojim delovanjem to tudi

zasluzimo.

Predvsem moram poudariti, da je vlozenega veliko prostovoljnega dela in Upravni odbor si

zasluzi priznanje.

Metka Rupnik, predsednica Drustva UTZO Logatec

Logatec, januar 2026



